
	
	


ПЛАН – КОНСПЕКТ

занятия с неработающим населением города Орла

Тема:
«АХОВ (аммиак, хлор). Их воздействие на организм человека».
Учебные цели:
1. Рассказать о группах АХОВ.  

2. Рассказать о воздействии АХОВ на организм человека.

Время:
1 час (45 минут).
Место:
УКП по ГО и ЧС.
Метод:
лекция.

Учебные вопросы и расчет учебного времени.

	1.
	Группы АХОВ. Аммиак, хлор.
	30 мин

	2.
	Воздействие АХОВ на организм человека.
	15 мин


1-ый учебный вопрос.
По признакам своего поражающего действия АХОВ можно подразделить на следующие группы:
· удушающего действия – (фосген, хлор, хлористый водород, хлорпикрин и др.);
· общеядовитого действия – (хлорциан, цианистый водород, синильная кислота, этиленхлоргидрин и др.);
· удушающего и общеядовитого действия – (акрилонитрил, аммиак, азотная кислота, окислы азота, сернистый ангидрид, сероводород, фтористый водород и др.), способные вызвать токсический отек легких или нарушить энергетический обмен в организме;
· нейротропных ядов – (сероуглерод, фосфорорганические соединения и др.) нарушающие состояние нервной системы;
· удушающего и нейротропного действия – (аммиак, сернистый водород и др.), вызывающие при ингаляционном поражении токсический отек легких и тяжелое поражение нервной системы;
· метаболические яды – (окись этилена, хлор, фосген и др.), способные нарушить обмен веществ и привести к смертельному исходу.
Рассмотрим подробнее свойства некоторых АХОВ,
Хлор - при нормальных условиях газ жёлто-зелёного цвета с рез​ким раздражающим специфическим запахом. При обычном давле​нии затвердевает при -101°С и сжижается при -34°С. Тяжелее возду​ха примерно в 2,5 раза. Вследствие этого стелется по земле, скапли​вается в низинах, подвалах, колодцах, тоннелях.
Ежегодное потребление хлора в мире достигает 40 млн. тонн.

Используется он в производстве хлорорганических соединений (винил хлорида, хлоропренового каучука, дихлорэтана, хлорбензола и др.). В большинстве случаев применяется для отбеливания тканей и бумажной массы, обеззараживания питьевой воды, как дезинфи​цирующее средство и в различных других отраслях промышленно​сти.
Хранят и перевозят его в стальных баллонах и железнодорожных цистернах под давлением. При выходе в атмосферу дымит, заражает водоёмы.
В первую мировую войну применялся в качестве отравляющего вещества удушающего действия. Поражает лёгкие, раздражает сли​зистые и кожу.
Первые признаки отравления - резкая загрудинная боль, резь в глазах, слезоотделение, сухой кашель, рвота, нарушение координа​ции, одышка. Соприкосновение с парами хлора вызывает ожоги сли​зистой оболочки дыхательных путей, глаз, кожи.
Воздействие в течение 30-60 мин. при концентрации 100-200 мг/м3 опасно для жизни.
Следует помнить, что предельно допустимые концентрации (ПДК) хлора в атмосферном воздухе следующие: среднесуточная - 0,03 мг/м3; максимальная разовая - 0,1 мг/м3, в рабочем помеще​нии промышленного предприятия - 1 мг/м3.
Наличие хлора в воздухе можно определить с помощью ВПХР (войсковой прибор химической разведки), используя индикаторные трубки, обозначенные тремя зелёными кольцами, или УГ-2 (универ​сальный газоанализатор).
При интенсивной утечке хлора используют распылённый раствор кальцинированной соды или воду, чтобы осадить газ. Место разлива заливают аммиачной водой, известковым молоком, раствором каль​цинированной соды или каустика с концентрацией 60-80% и более (примерный расход - 2л раствора на 1 кг хлора).
Аммиак - при нормальных условиях бесцветный газ с характер​ным резким запахом ("нашатырного спирта"), почти в два раза легче воздуха. При выходе в атмосферу дымит. При обычном давлении за​твердевает при температуре -78°С и сжижается при -34°С. С воздухом образует взрывоопасные смеси в пределах 15-28 объёмных процентов.
Растворимость его в воде больше, чем у всех других газов: один объём воды поглощает при 20°С около 700 объёмов аммиака, 10% раствор аммиака поступает в продажу под названием "нашатырный спирт". Он находит применение в медицине и в домашнем хозяйстве (при стирке белья, выведении пятен и т.д.). 18-20%-й раствор на​зывается аммиачной водой и используется как удобрение.
Жидкий аммиак - хороший растворитель большинства органи​ческих и неорганических соединений.
Мировое производство аммиака ежегодно составляет около 90 млн.т. Его используют при получении азотной кислоты, азотосодержащих солей, соды, мочевины, синильной кислоты, удобрений, диазотипных светокопировальных материалов. Жидкий аммиак широ​ко применяется в качестве рабочего вещества (хладагента) в холо​дильных машинах и установках.
Перевозится в сжиженном состоянии под давлением. Предельно допустимые концентрации (ПДК) в воздухе населённых мест: сред​несуточная и максимальная разовая - 0,2 мг/м3, в рабочем помеще​нии промышленного предприятия - 20 мг/м3. Если же его содержа​ние в воздухе достигает 500 мг/м8, он опасен для вдыхания (возмо​жен смертельный исход).
Вызывает поражение дыхательных путей. Признаки: насморк, кашель, затруднённое дыхание, удушье, учащается сердцебиение, нарастает частота пульса. Пары сильно раздражают слизистые обо​лочки и кожные покровы, вызывают жжение, покраснение и зуд ко​жи, резь в глазах, слезотечение. При соприкосновении жидкого ам​миака и его растворов с кожей возникает обморожение, жжение, воз​можен ожог с пузырями, изъязвления.
Наличие и концентрацию этого газа в воздухе позволяет опреде​лить универсальный газоанализатор УГ-2.
В случае аварии необходимо опасную зону изолировать, удалить
людей и не допускать никого без средств защиты органов дыхания и
кожи. Около зоны следует находиться с наветренной стороны. Место
разлива нейтрализуют слабым раствором кислоты, промывают большим количеством воды. Если произошла утечка газообразного аммиака, то с помощью поливомоечных машин, авторазливочных станций, пожарных машин распыляют воду, чтобы поглотить пары.
2-ой учебный вопрос.
Предельно допустимая концентрация  аммиака, хлора.

	 вещество
	ПДК
	 действие на человека

	Аммиак
	0,5 мг/м3
	порог обонятельного ощущения

	
	40-809 мг/м3

	резкое раздражение глаз, верхних дыхательных путей, головная боль

	
	1,2 мг/м3

	кашель, возможен отек легких, может наступить смерть от остановки дыхания

	
	7 мг/м3 (в газообразном состоянии)
	раздражение кожи, при попадании в глаза может привести к слепоте

	Хлор
	0,3-1,5
	Отсутствует

	
	3-6
	отчётливый   запах,   раздражение   глаз   и   слизистых оболочек носа

	
	15
	раздражение носоглотки

	
	90
	интенсивные приступы кашля

	
	120-180
	опасно для здоровья при воздействии в течение более 30-60 минут

	
	300
	возможен летальный исход

	
	3000
	возможен летальный исход после нескольких вдохов


Познакомимся подробнее со способами первой медицинской по​мощи при поражении наиболее распространёнными опасными веще​ствами.
Хлор поражает лёгкие, разрушает кожу и слизистые оболочки. Признак отравления: резкая боль за грудиной, резь в глазах, слезотечение, мучительный сухой кашель, рвота, одышка, потеря коор​динации движений. Поражённого надо немедленно вынести на све​жий воздух, запретить самостоятельно двигаться, перевозить только лёжа, так как яды удушающего действия вызывают токсичный отёк лёгких, а физическая нагрузка будет его провоцировать. Поражён​ного надо согреть, дать кислородные ингаляции с парами спирта. Ко​жу и слизистые оболочки промывать 2%-м раствором питьевой соды не менее 15 минут.
Аммиак вызывает поражение дыхательных путей. Признаки от​равления: насморк, кашель, удушье, учащённое сердцебиение. Сильное раздражение слизистых оболочек я кожных покровов, по​краснение, жжение и зуд, резь в глазах и слезотечение. При сопри​косновении с жидким аммиаком на коже возможно появление ожо​гов с пузырями и дальнейшими изъязвлениями.
Перевозка больных осуществляется только лёжа с обеспечением полного покоя, ингаляции кислородом.
Кожа и слизистые оболочки промываются не менее 15 минут во​дой, 2%-м раствором борной кислоты или 0,5-1%-м раствором алюминиево-калиевых квасцов. В глаза закапывается по 2-3 капли 30% -го раствора альбуцида, в нос - тёплое оливковое или персико​вое масло.

